
MONTAGNE & LOISIRS 
ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 

Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr

Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/ 

Compte-rendu du Comité Directeur du 18/03/26 à Balma

Présents (13) : Vincent Rivron, Dominique Taché, Marc Weber, Chantal Craipeau, 

Alain  Chazal,  Martine  Perier,  Jean-Claude  Casagrande,  Sophie  Dargaignaratz, 
Thierry Gidenne, Sissi Taché, Norbert Torres, Martine Goliro, Martine Labit, 

Absents excusés : Agathe Marqué, Catherine Vogel, Monik Maurin, Kinou Batut, 
Paul Holgado, François Lavarenne, Ghislaine Hiver, Daniel Fourès, Vianney Raisson, 
Jean-Pierre Condat.

PROCHAINS CD :
Les  dates  des  CD suivants  sont  20/05 (au  lieu  du  06/05)  et  10/06 au  C.r.o.s. 

Assemblée Générale : le samedi 27/06/26 au chalet
________________

1- Activités passées depuis le CD du 21.01.26 

- 24-25 Janvier : week-end au chalet annulé pour cause météo.

- du 17 au 22 Février : Séjour ski rando à partir de Salardù : Thierry G – 4 pers.

- 21/02 : sortie raquette col des Marrous – F. Lavarenne – 4 personnes

- du 26/02 au 01/03 : rando à skis (itinérance) Encantats. Thierry G, 4 pers. Ce 
séjour n’avait pas pu avoir lieu (météo) du 14 au 17 février et avait dû être reporté.

- 28/02 au 07/03 : Benjamin C. a séjourné en famille au chalet ; avec passage de 
Christine M. et des amies.

- 14 et 15 mars : FFME au chalet pour le stage « Faire sa trace » 

2 - Activités à venir

Printemps :
- 16 au 21 mars : Séjour raquettes Kinou B., Paul H. et Christian L. – 10 

participants. En cours à l’heure de cette réunion.
-  21 et 22 mars : formation FFME (post-réunion : finalement annulée)



- 27 mars au 6 avril :  séjour  ski  de rando en Norvège organisé à  partir  de 
Tromsö et ses environs. Thierry G. 4 pers. Réservations faites.

- 11 et 12 avril : WE bricolage et entretien du chalet – Marc

- 20 au 25 avril : Ghislaine et Daniel seront au chalet avec leurs petits enfants.

- du 1 au 3 Mai : rando dans le Caroux – Thierry G

-   Courant mai, sans neige... : Didier C. propose un tour Pic du Gar - Pic Saillant

-  du 14 au 17 mai (WE Ascension) : une adhérente et sa famille souhaiterait venir 
au chalet. Y aurait-il quelqu’un, familier du chalet, pour se joindre à eux ?

-  du 1 au 4 juin : Séjour en Aragon (Chantal, Gilberte)

- du 5 au 7 juin : Montagne et jeux de société – Sophie D. et Thierry accueillent 
leur club de jeux de société Thalos. Entre 15 et 20 personnes attendues. Ouvert à 
des membres du club.

- 12, 13 et 14 Juin : les encadrants du CH’OC (15 personnes), organisé par la 
FFME, seront au chalet - séjour également possible pour les membres du club

- 19, 20 et 21 juin : un groupe canyoning de la FFME a réservé le chalet (une 
trentaine de personnes)

- du 22 au 26 Juin : séjour Aquarelle ( sans encadrant) – Vincent R.

- Samedi 27 juin : AG annuelle au chalet – Nota : Brandon à Luchon le 26/06.
On randonnera le dimanche.

Eté :
- du 5 au 12 Juillet : Monik M. et Vianney ouvriront le chalet pour une semaine.

- du 20 au 28 Juillet : Tour du Vignemale – Sophie G. et Marc W. – 8 
participants (car réservation dans les refuges très contrainte à cette période) - Une 
liste d’attente va être ouverte.

- du 8 au 16 Août : Monik M. sera au chalet avec des amis. Ouvert à tous.

- du 20 au 24 Août : Chalet réservé pour famille et amis – Vincent R.

Le calendrier est mis à jour régulièrement sur le site. 
Pensez à le consulter - http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html
Voici les activités passées en revue lors de ce CD :

Chalet pendant l’été : Si vous souhaitez proposer quelque chose (activité ou 
simplement une présence avec des amis), positionnez-vous dès que vous pouvez.

3 - Le Chalet

Nouvelles du village : 
. Le maire de St Aventin, Jean-Claude Tiné, a été ré-élu (liste unique). 
Nos voisins vont finalement acheter le presbytère (qu’ils louent actuellement), ainsi 
que la grange.

.  Le  projet  d’assainissement  du  village  devrait  débuter  avant  l’été.  Les  premiers 
travaux  devraient  concerner  le  raccordement  et  le  relevage  vers  la  station  de 
Castillon  (puisque  l’idée  d’une  station  propre  à  Saint-Aventin  a  été  refusée  par 
Réseau 31, faute de budget suffisant), et donc le bas du village.

http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html


Entretien : 
. la toiture : Le véhicule du couvreur a été accidenté début Janvier. Il n’a donc pas pu 
venir. Il nous a recontacté et sa visite d’entretien (visite complète et remplacement de 
quelques ardoises, solin) est  toujours prévue dès que possible

. Marc a acheté une grille supplémentaire pour le nouveau four.

Post-réunion : la vérification annuelle des extincteurs par Eurofeu vient d’être faite, 
en présence d’Alain Ch.

Week-end entretien, bricolage les 11 et 12 avril :
- Marc et Vincent vont proposer une liste de choses à faire. Par exemple :

. Améliorer l’assise dans l’ancienne cheminée et y colmater les courants d’air.

. Finir de nettoyer le haut de la grange en vue des travaux à venir (cf ci-dessous)

Présentation du nouveau projet chiffré d'installation des douches :
Le groupe de travail, (Thierry G, Martine G, Vincent R et François L) s’est réuni à 2 
reprises en février et est allé vérifier quelques points sur place début mars. Leur pro-
jet a été présenté, à l’aide d’un plan coté élaboré par François.

Le projet     : Il est prévu de garder les WC et les lavabos. Deux douches, disposées en 
forme de L, seront créées dans la zone des toilettes sèches actuelles. Ces deux 
douches feront 90x90 + espace d’habillage, munies de portes coulissantes.
Une paroi isolée séparera la zone sanitaires (lavabos + douches) de la partie où est 
stocké le bois. Cette zone carrelée sera à même hauteur que les lavabos. On y accé-
dera par une porte.
Pour l’évacuation des eaux usées, il y aura une rigole d’évacuation avec grille dans 
le sol qui sera raccordée à l’évacuation actuelle des lavabos et du lave-linge.



Quelques modifications du projet (par rapport au plan) ont été discutées en CD :
. Les portes à galandage ne sont pas retenues.  Des portes coulissantes simples se-
ront installées.
. Il est envisagé de mettre un chauffe-eau spécifique pour les nouvelles douches 
avec un délesteur donnant priorité aux douches sur la cuisine. Alain va étudier ce 
projet. Cette partie n’a pas été chiffrée et pourrait se rajouter plus tard.

Une étape préliminaire nécessaire est de refaire un plancher en OSB au grenier de la 
grange et d’ajouter deux poteaux de soutènement. Une échelle meunière fixe sera 
également fabriquée et installée, au même endroit que l’échelle actuelle.

Ce plan montre 
l’échelle meunière 
(avec palier) en vue de 
dessus et en vue de 
côté.

Largeur des marches : 
plutôt 55/60 cm avec 
rétrécissement (42 cm) 
au passage entre les 
deux poutres.

Les deux (a priori) douches actuelles seront ensuite en principe démolies, ce qui libé-
rera de la place de stockage et permettra d’installer un évier (non chiffré) et le lave-
linge contre le mur des WC. La dalle de la première douche devra être rognée à 45°.
Nota : attention, le plan joint a conservé une des douches actuelles.

Martine G. a listé l’ensemble des matériaux nécessaires pour en évaluer le coût. Il 
est estimé à environ 5 500€-6000€. Montant auquel se rajoute les heures de bénévo-
lat que nous passerons à la réalisation des travaux !
Les finances de l’association nous permettent cette dépense.

Il faut garder en tête que, dans ce projet, le raccordement des eaux usées des WC 
(non chiffré) restera à faire après démolition des douches.

- Planning des travaux : les travaux seront phasés et chaque phase prise en charge 
par un petit groupe de personnes motivées et disponibles pour passer plusieurs jours 
là-bas. C’est un point essentiel. Un appel à volontaires sera fait.

. Phase préliminaire : (prévue les 11, 12 Avril pendant WE entretien) : 
Nettoyer, vider/préparer le grenier de la grange

. Phase A : (proposée les 27,28, 29 Mai) : 
Pose du plancher au grenier, et peut-être fabrique de l’escalier – 4/5 pers.
Marc, Thierry, Vincent, + ? --> 1 ou 2 autres volontaires sont les bienvenus

   . Phase B : ?



Le CD (membres présents) a approuvé le projet, qui sera donc mis en œuvre.

4 - Points divers     :

- Assemblées Générales FFME : Ligue et CT 31-32
Les deux AG ont eu lieu en février et mars. Notre club y était représenté.
AG du CT 31-32 : Le CT est tout spécialement chargé du lien avec les clubs. En 
2027, la part territoriale de la cotisation va augmenter (mais pas celle de la Ligue ni 
du National). 
AG de la Ligue Occitanie : 129 clubs, 13000 licenciés. Le travail et les réalisations 
des neuf commissions ont été présentés. Cette AG s’est faite en présence de la nou-
velle présidente FFME National, Sandra Berger, membre de l’équipe précédente.
Pour 2027, la part régionale de la licence FFME restera à 16€ (8€ pour mai-août).

- Site internet :
Nous réfléchissons à une solution pour que Marc soit aidé dans la mise à jour du site 

et puisse tôt ou tard transmettre ce rôle de webmaster. Cela suppose peut-être 
une mise en œuvre un peu différente. Voici ce qui a été rapidement évoqué :

Aujourd’hui :  Marc  fait  la  mise  à  jour  avec  une  ancienne  licence  DreamWeaver 
(Adobe), permanente et gratuite. Il fait les modifications sur une version de travail  
qu’il télécharge en local et, une fois les modifications ou ajouts réalisés, rebascule la 
nouvelle version sur le site. 
Le questionnement : bien qu’il soit possible de rester encore dans cette configuration 
pour quelque temps, il semble peut-être difficile de maintenir cette configuration à 
terme car cela nécessite une bonne connaissance des manipulations informatiques. 
Cette ancienne licence restera-t-elle disponible et transférable à un autre utilisateur ?
. Ne faut-il pas chercher un autre logiciel ? Faudra-t-il une nouvelle licence Adobe ?
. Veut-on y rajouter des possibilités (espace d’échanges,…?)
Options pour la suite... :
.  Quelles  fonctionnalités  permettrait  une  nouvelle  licence  DreamWeaver  (Adobe) 
pour un coût raisonnable ? ; car elle serait alors payante (en vérifier les conditions).
. Le logiciel WordPress est une option choisie par de nombreux sites (80%). Tout se 
fait en ligne, sans besoin de télécharger en local. C’est gratuit mais seulement pour 
les choses très basiques.
Martine et Marc ont déjà élaboré une maquette du transfert sous Wordpress. Il faut 
en vérifier les fonctionnalités.
Notamment l’un des points sensibles, car très utile, est l’agenda (consultation et mise 
à jour  faciles, pouvoir y mettre des liens d’inscription à un évènement) ; sous forme 
de calendrier ou sous forme de lignes d’un tableur comme aujourd’hui… ?

Dans le but de poursuivre cette réflexion, si vous connaissez des associations dont le 
site fonctionne bien, avec les fonctionnalités qui nous intéressent (mise à jour des 
infos,  agenda,  dépôt  de  documents  et  de  liens…),  faites-le  savoir  auprès  du 
secrétariat.



- Notre Assemblée Générale au chalet : Samedi 27 juin 2026
à noter : Le Brandon de Luchon devrait être le vendredi 26/06 (sera à vérifier).
La date du brandon de Saint-Aventin n’est pas connue à ce jour.

Lors de cette prochaine AG, le bureau considère intéressant et utile d’échanger sur 
notre vision de Montagne et Loisirs pour les années à venir. 
Quel projet associatif (on peut bien sûr ne pas le changer…) et quelle équipe pour le 
déployer (il faut savoir passer la main...) ?
Comme d’habitude et de par nos statuts, on y renouvellera 1/3 des membres du CD, 
c’est à dire celles et ceux qui avaient intégré le CD en 2023.

________________________________________

Ce Comité Directeur a été suivi d’un repas partagé, comme à l’habitude.
Merci à tous les participants.

Prochain CD :  mercredi 20 mai 2026 au CROS Balma à 19h.


